Se inicio el taller de yoga en el Centro de Dia

Escrito por Administrador
Miércoles, 29 de Agosto de 2018 00:00

{besps}promocionsocialydesarrollohumano29082018|width=215|height=287{/besps}

La Coordinacion de Discapacidad incorporé una nueva actividad semanal para
quienes asisten al Centro de Dia, se trata de un taller de yoga dictado por Rocio
Herrera. De esta manera el yoga se suma a las variadas actividades gratuitas de
las que disfrutan como por ejemplo equinoterapia, futbol, cocina, radio, natacion,
huerta, etc.




